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Authentic Traiteur
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du 08 au 14 Janvier 2024

 Poissons 
Dos de Cabillaud, sauce Tom Yam, Risotto de quinoa rouge, patates douces	 19,50 € 
Saumon crème de chou-fleur au gingembre, mini gratin dauphinois	 21,00 € 
Filet de Sandre, façon vallée d’Auge, à la moutarde à l’ancienne,  
bavarois de poireaux, pomme gala	 21,00 € 
Risotto crémeux au Homard, fèves et asperges verte	 21,60 € 
Noix de Saint-Jacques, riz moelleux et shiitake, sauce aux épices douces	 22,70 € 
Moqueca de crevettes et Saint-Jacques, riz basmati	 22,80 € 
Tournedos de Lotte sauce au Chablis, tabac morille, bavarois de butternut	 26,20 € 

Viandes 
Carré de cochon, jus aux échalotes confites, lard grillé, moelleux d’épinard et  
cèpes crème de parmesan et macaroni	 18,90 € 
Filet de volaille aux pruneaux, pommes de terre farcie au cantal et champignons	 18,90 € 
Sauté de veau au Riesling, pâtes trofie, châtaigne et potimarron	 19,50 € 
Fricassé de volaille aux morilles, gratin dauphinois	 19,70 € 
Cassoulet	 19,90 € 
Filet de canette, jus au poivre du Timut, caramel balsamique, graines fenouil,  
galette de légumes	 21,40 € 
Rognons de veau aux morilles, gratin dauphinois	 21,60 € 

Végétariens 
Risotto de pleurotes, cèpes et girolles	 12,60 € 
Coquillette saveur truffe et Comté	 13,10 € 
Gratin de butternut, champignons de Paris au gorgonzola	 13,10 € 
Couscous de légumes et falafels	 13,10 €


