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Authentic Traiteur
vous présente son menu à la carte 

du 27 au 29 Juillet 2023

 Poissons 
Cabillaud et crevettes bouillon thai maki de riz aux cebettes	 18,40 € 
Dorade snackée, sauce crémeuse aux échalotes et vin d’Irancy, légumes d’été	 19,10 € 
Sandre rôti aux aromates sauce aïoli, tian de tomates, courgettes et poivrons	 19,90 € 
Pavé de Saumon à la crème de romarin, épinards et tomates rôties 	 20,00 € 
Risotto crémeux à la sicilienne, homard, fèves et pointes d’asperges	 21,60 € 
Filet de Bar poêlé au lait de coco, ananas, curry jaune, bavarois d’épinard	 23,90 € 
Lotte tandoori poêlée de céleri et pousses épinards	 26,20 € 

Viandes 
Poulet sauce au saté, poêlée de légumes, shiitakes et quinoa au gingembre	 18,00 € 
Mignon de porc au jus et figues au lard millefeuille de pommes de terre	 18,70 € 
Filet de Pintade tomate et mozzarella di bufala, crème de basilic et  
gratin de courgettes au parmesan	 18,70 € 
Tajine d’agneau aux abricots secs, pruneaux, carottes aux 2 couleurs	 19,50 € 
Fricassé de volaille aux morilles, gratin dauphinois	 19,70 € 
Pavé de veau au poivre Sarawak Financier d’artichauts et légumes d’été	 25,70 € 
Filet de Bœuf à l’huile d’olive millefeuille de légumes	 25,80 € 

Végétariens 
Risotto de pleurotes cèpes et girolles	 12,60 € 
Tajine légumes aux fruits secs	 12,70 € 
Coquillettes saveur truffe et Comté	 13,10 €


