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Authentic Traiteur
vous présente son menu à la carte 

du 29 Août au 04 Septembre 2022

 Poissons 
Gambas croustillante au curry  18,80 € 

Dos de Cabillaud, jus de yuzu, écrasé de pommes de terre aux herbes fraîches 19,40 € 

Pavé de Saumon grillé, sauce béarnaise, carottes, navets et tian de légumes 19,60 € 

Risotto crémeux de Homard à la sicilienne 19,70 € 

Filet de Sandre rôti aux aromates, sauce aïoli 19,90 € 

Noix de Saint Jacques, infusion de citronnelle et galanga, bavarois de févettes 20,70 € 

Médaillon de Lotte snackée, crème au chorizo, bavarois de petits pois au basilic 25,80 € 

Viandes 
Mignon de Porc, figue au lard, millefeuille de pomme de terre 17,50 € 

Suprême de volaille au Chablis, polenta moelleuse et carotte 17,80 € 

Fricassé de Volaille aux Morilles, gratin dauphinois 18,40 € 

Sauté de Bœuf façon thaï, wok de légumes 18,50 € 

Osso bucco à la milanaise et linguine 19,60 € 

Pavé de Veau, croquant aux noisettes, bavarois de brocolis,  
mousseline de févettes, légumes primeurs 22,70 € 

Filet de bœuf, sauce à l’huile d’olives des Baux de Provence, millefeuille de légumes 25,80 € 

Végétariens 
Couscous de quinoa aux dattes  11,80 € 

Légumes de saison rôtis au fours 11,80 € 

Risotto de pleurotes cèpes et girolles 12,50 €


