vous présente ses plats du jours au menu

Décembre 2023

Boulettes de beeuf et spaghetti a la tomate

—y

A partir de

06 Blanquette de dinde et riz slso £

07 Parmentier de beeuf Le Plat
Vendredi 08 Péche du jour a l'oseille, penne aux champignons

05 Filet de poulet & la moutarde, perles de blé aux brocolis

Lundi 11 Filet de poulet rdti, coquillettes a la creme et fromage

Mardi 12 Sauté de cochon a la moutarde et mousseline de pommes de terre

Mercredi 13 Saucisse au couteau et lentilles vertes

Jeudi 14 Couscous aux boulettes de beeuf et merguez

Vendredi 15 Parmentier de poisson aux épinards

Lundi 18 Tagliatelles a la carbonara

Mardi 19 Sauté de dinde, mousseline de carottes au cumin

Mercredi 20 Péche du jour et poélée de légumes

Jeudi 21 Lasagnes au poulet, champignons et poireaux

Vendredi 22 Risotto safrané aux fruits de mer (moules, crevettes, calamars)

Lundi 25 Pas de plat du jour

Mardi 26 Emincé de volaille, quinoa et cube de patate douce

Mercredi 27 Péche du jour, mousseline de panais et pomme de terre

Jeudi 28 Fermé
Vendredi 29 Fermé
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